Skuhrovští lyžaři v Novém Městě na Moravě a na Benecku.
Lyžaři běžci se konečně dočkali sněhu a závodů. Kvůli nedostatku sněhu byl závod Českého poháru v běhu na lyžích dorostu  přesunut ze šumavského Zadova do Nového Města na Moravě. Zde se v pátek 8.1.2010 jel závod ve sprintech. V tomto závodu se J.Šabata , který letos již závodí v kategorii starších dorostenců, probojoval pouze do čtvrtfinále na celkové 17.místo. Ve stejné kategorii K. Píč  do bojů o vyšší příčky rovněž nezasáhl. V kategorii mladších dorostenců  se umístil P. Remeš na 6. příčce . Z děvčat  v ml. dorostenkách
 H. Remešová  postoupila  rovněž pouze do čtvrtfinále na 23.místo . Výborné 3.místo obsadila ve  finále Šárka Jirásková, která přišla do SKI Skuhrov  z oddílu z Police nad Metují.
 V sobotu 9.1.2010 se závodilo klasicky. Na 7,5 km trati : st. dorostenci: K. Píč- 21., J. Šabata – 27.,  ml. dorostenec P.Remeš- výborné 3.místo, ml. dorostenky: H. Remešová- 21., 
a Š. Jirásková- 4.místo.

V neděli 10.1.2010 se jel závod volnou technikou. Na 10 km trati dosáhli st. dorostenci stejné umístění jako v sobotní klasice : K.Píč-21., a  J.Šabata- 27.místo. Ml.dorostenec P.Remeš – 4.místo ( trať- 7,5 km). Děvčata: H. Remešová-25. a Šárka Jirásková získala dnešní den opět bronzovou medaili, za tento víkend již druhou.

Mladší a starší skuhrovští žáci závodili na Benecku,  v seriálu závodů- Hledá se nová Kateřina Neumannová , a to  s těmito výsledky. Žákyně nejmladší : K. Frydrychová-9.,žákyně mladší: Z. Holíková-8., M. Hamerská-9., ml. žáci: O. Martinec-5., P.Grebennikov-22.,V.Nosek-25.
V kategorii st. žákyň jediné medailové umístění - stříbrou medaili získala- Kristýna Holíková, D. Hamerská-7., P.Ulrichová-9..
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